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良寛関係の オススメの入門書 

 

  良寛をこれから学ぼうとする入門者・初級者にとって、野積良寛研究所が特にオススメ

する入門書があります。 

                                                著者は 50音順、敬称略 

著者名 著書名 出版者 

加藤 僖一 新潟県人物小伝 良寛 新潟日報事業社 

北川 省一 漂泊の人 良寛 朝日新聞社 

栗田 勇 良寛の読み方 祥伝社黄金文庫 

高橋 庄次 手毬つく良寛 春秋社 

谷川 敏朗 良寛の名歌百選 考古堂書店 

谷川 敏朗 良寛の逸話 恒文社 

中野 孝次 良寛の呼ぶ聲 春秋社 

中野 孝次 良寛 心の歌 講談社＋α新書 

本間 明 良寛 野の花の歌 考古堂書店 

松本 市壽 野の良寛 『良寛禅師奇話』を読む 未来社 

松本 市壽 良寛の生涯 その心 考古堂書店 

 現在市販されていない古書もありますが、インターネットの「アマゾン」、「日本の古本

屋」などで検索すれば、入手できる可能性があると思います。 


